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1. Styrets sammensetning. Komiteer, grupper, representasjonPRIVATE 

Kol`s styre


Leder:


Leiv Hope  (på valg, 1 år)


Nestleder:

Knut Ole Thoreplass


Økonomi:

Leif Nørsterud  (på valg, 2 år)


Sekretær:

Lars Erik Lund


Stryremedlemmer:
Bjørn Schei,  Knutetrim





Hilde Storløkken, Rekruttutvalg 





Jan Vidar Nielsen,  Aktivt utvalg  (på valg, 2 år)

Tillitsvalgte


Utdanningsleder:

Øyvind Steindal  (på valg, 2 år)

Kasserer:

Sissel Rogstad  (på valg, 2 år)


Revisorer:

Svein Larsen  (på valg, 2 år)





Beth Nicolaisen 


Valgkomite:

Pirjo Luchsinger  (på valg, 2 år)





Olaf Helgesen  (på valg, 2 år)





Tor Kvammen

Komiteer, utvalg


VDG:


Finn Åge Østern


Knutetrimkomite

Bjørn Schei – leder

Gudmund Thoen

Lars Uberg

Gunnar J. Henriksen

Sissel Tvedten

Turid Rustand Olsen

Kari Håkonsen

Liv Helgesen


Rekruttkomite:

Hilde Storløkken  - leder

Rune Øvereng

Steinar Øvreås

Anja Heggem

Sissel Tvedten

Dirk Ballière


Aktivitetsutvalg:

Jan Vidar Nielsen – leder  (på valg, 2 år)

Nøkkelpersoner se under aktivitetsutvalg







Kartutvalg:

Svein Erik Søgård – leder





Jörg Luchsinger 


Web-gruppa:

Lars Erik Lund





Arne Sørli

Bjørn Victor Larsen





Tor Kvammen





Knut Ole Thoreplass


Meldeposten:

Kristin Eger


Kartforvalter:                  
Jörg Luchsinger


Ettersøkningsleder:
Pål Corneliussen


Bussansvarlig:

Jan Vidar Nielsen

Komite hedersbevisn.:
Per Henriksborg





Turid Rustand Olsen





Fritz Andreassen



Representasjon 

Kongsberg Idrettsråd:



Bjørn Haavengen

Buskerud O-krets – Teknisk komite:

Jörg Luchsinger


Buskerud O-krets – Rekrutteringsrådet:

Tine Fjogstad


Norges Orienteringsforbund – Appellkomite:
Jorunn Teigen





Kontaktadresser

Postadresse:

KOL, Postboks 230, 3603 Kongsberg.

Hjemmeside web:
http://www.kongsberg-o-lag.no
Email leder:

leder@kongsberg-o-lag.no

Email styret:

styret@kongsberg-o-lag.no

Email sekretær:

sekretaer@kongsberg-o-lag.no

2. Styrets arbeid

Det er avholdt 10 styremøter siden forrige årsmøte. Styret har løpende behandlet aktuelle saker som har kommet opp. 

Hovedsaker som er behandlet på styremøtene:

· Arbeid med lover og vedtekter for o-laget.

· Arbeid med sponsorer og markedsføring av o-laget.

· Langtidsplan for fremtidige arrangement med vekt på Pinseløpet og dannelse av
en egen Pinseløpskomite.

· Vår evne til å arrangere ’kvalitetsløp’ inklusive anskaffelse av dusjanlegg m.m.

· Økonomi: Nytt regnskapssystem, økonomirapporter, søknader om økonomisk 
støtte m.v.

· Forberedelse av neste års aktiviteter.

· Saker fra Norges Orienteringsforbund, Buskerud Orienteringskrets og
Kongsberg Idrettsråd.

· Gjennomgang av aktuell post som har kommet.

3. Medlemsoversikt

Antall medlemmer er pr. 1/11 2002 og aldersfordelingen er etter modellen brukt av idrettsforbundet.

	Antall medlemmer i Kongsberg o-lag

	1993
	290

	 1994
	297

	1995
	288

	1996
	323

	1997
	343

	1998
	362

	1999
	403

	2000
	456

	2001
	460

	2002
	461


	Fordeling alder og kjønn

	Alder
	Kvinner
	Menn

	0-12
	50
	52

	13-16
	36
	24

	17-
	123
	176

	Totalt
	209
	252


4. Rekruttutvalget

Rekruttutvalget (fork. RU) har i 2002-sesongen bestått av:
Hilde Storløkken (leder),  Rune Øvereng, Steinar Øvreås, Anja Heggem, Sissel Tvedten og Dirk Ballière. 

Målsetting for rekruttarbeidet i KOL er den samme som de siste år:

Vi ønsker å jobbe slik at barn, ungdom og foreldre blir rekruttert til å drive med o-idrett på alle nivå.

Rekrutt-utvalget har primært ansvar for opplegg og oppfølging av trinn 1 og 2, dvs. barn under 13 år og deres foreldre. 

Våre mål foran 2002-sesongen:

1. Trinn 1-gruppa  (årg. 1993 og yngre)  + deres foreldre:
Gi disse et trivelig tilbud der de blir litt kjent med o-idretten og miljøet i Kongsberg o-lag. Legge vekt på kontakten med foreldre.

2. Trinn 2-gruppa  (årg.1990-1992) + deres foreldre:
Forbedre orienteringsferdighetene , bli bedre kjent med hverandre og ha det trivelig på trening, løp og samlinger. Være bevisst på å  få  nye og etablerte foreldre aktivt med.


HVA GJORDE VI  fra januar til oktober ?
· Vintertrening: 1 gang pr. uke sammen med KOLs fellestrening på Madsebakken skole. 

Noen 11-12 åringer deltok på løpetreningen sammen med ungdommene. Vi forsøkte å dra igang uteaktiviter på  Madsebakken, men med liten respons.

· Sesonginfo: KOL-brosjyren ble delt ut til alle 4-7 klasse-elever. Vi la som tidligere år ut bunker på arbeids- og studieplasser rundt om i byen.

· Nybegynner - o-kurs: 5 foreldre har også fått individuell opplæring på  en KOL-karusellkveld.

· Tirsdagskaruseller:  Vi har arrangert 11 treninger på samme sted som treningsløp fra april til september. Gjennomsnittlig deltakerantall  på karusellen er ca.70 stk, og ca 130 ulike barn har vært innom karusellen denne sesongen
· Ferdighetstest: Gjennomførte 27. august felles for-øving for alle som ville ta ferdighetsmerke. Vi gjennomførte ferdighetstester i bronse, sølv og gull  i Funkelia 3.september. 
· Klubbarrangementer: Det har vært meget god rekruttdeltakelse på Kongsbergmesterskap, Grendestafett og Natt-klubb-mesterskap

· Ute-o-løp: Følgende løp hadde vi øremerket som en del av KOL karusellen for Trinn 2:
Eikersprinten, Vårt eget Pinseløp 19-20/5., Norsk O-festival, Eikerløpet og Park O-løp Notodden.

O-troll leir for Buskerud O-krets ble i år arrangert av Konnerud. Dette er en leir som ”arrangeres på omgang” rundt omkring i Buskerud for aldersgruppen 10-14 år. Fra Kol deltok 25 barn og unge + 3 voksne.

· Sesongavslutning: Rekruttutvalget og foreldreutvalget i ungdomsgruppa arrangerte felles sesongavslutning på Lågdalsmuseet søndag 27.oktober. Det ble delt ut deltakermerker og ferdighetsmerker. Oppmuntringspriser,gaver og ord til rekruttutvalget ble delt ut. Det ble vist lysbilder i fra sesongen, før ungdomsutvalget og aktivt utvalg fikk sin del av kvelden.


 Deltakermerker KOLkarusellen 2002:

Bronse:
13

Sølv:
24

Gull:
41
Ferdighetsmerker:  

	Årstall
	Trinn 1+2

	
	Gull
	Sølv
	Bronse
	Totalt

	1998
	14
	13
	19
	46

	1999
	15
	17
	18
	50

	2000
	11
	9
	11
	31

	2001
	12
	14
	8
	34

	2002
	14
	10
	16
	40


5. Aktivitetsutvalg

Nøkkelpersoner for 2002 har vært:

Hovedkoordinator:




Jan Vidar Nielsen
Koordinator for treningsløp: 



Arne Sørli

Koordinator for vintertrening, samlinger/klubbarrangement: 
Tine Fjogstad

Koordinator for ungdomsgruppa 13-17 år: 


Svein Ekanger


Gruppeledere:
13-14 år






Runa Kongsgård








Tine Fjogstad

15-16 år






Espen Røste








Ingjerd Sommerstad

17-18 år






Arvid Røed








Øivind Due Trier

Opplegg på tirsdagstreninger for ungdom/junior

Jorunn Teigen, Arnt Idar Jørstad,








Øivind Due Trier

Uttak stafetter :





Per Skoglund, Jorunn Teigen,

Jan Vidar Nielsen

Målsettingen for sesongen 2002 var:

· Prioritere arbeidet rundt ungdommene. Stille med flest mulig lag på stafetter og arbeide for god oppslutning på trening, prioriterte samlinger og ute-løp. 

· Gi enda mer veiledning enn tidligere til ungdommene, slik at hver og en kan utvikle seg videre o-teknisk /fysisk. 

· Arrangere mange treningsløp med god kvalitet og god oppslutning.

· Prøve å få til noe mer struktur/engasjement  rundt og i seniormiljøet.

· Arrangere lokale mesterskap/arrangement og samlinger/turer for å styrke/bevare miljø og trivsel på tvers av generasjoner.

· Få flest mulig av medlemmene fra ungdom til veteran engasjert i store og små klubboppgaver.

· Aktiv synliggjøring av KOL’s aktivitet i Kongsberg .

· Ha det gøy !!

Trening og aktiviteter vinterstid

Mange i alle aldre prioriterte å stille på mandagstreningen på Madsebakken . Med godt oppmøte, var det også inspirerende  ”å legge sjela si ” i  opplegget. Til løperundene med lykt i skogen stilte stabile ”hærførere”. Utendørs hadde vi av og til intervalltrening for rekrutter/ungdom med eller uten rumpebrett og gate-o-løp. Innendørs tok både ungdom , foreldre og andre voksne ansvar for ballspill, styrkeøvelser,  fellesleiker, oppfølging av treningsprogram, O-teknisk trening og temamøter. Den siste timen var det aerobic hvor ansvaret også gikk på rundgang blant brukerne. Mandagen ble også brukt til planleggings-møter av klubbdriften. I Raumyrs gymsal på torsdager drev en hard kjerne med Due i spissen spensttrening. 

Ungdommene i KOL fikk lov til å være med på langrennstrening i Bevern IL hele vinteren. En liten gjeng benyttet seg av tilbudet og de lærte en vesentlig ting : Å trene med høy puls !! Ingen tvil om at skiteknikken ble bedre også ! Tusen takk til Ole Magnus Reinemo og Bevern for dette tilbudet.

Funkelia Off-post gikk av stabelen fredag 1.februar om kvelden: Ski-orientering med sterkt innslag av løssnøkjøring: I år var det ideelle forhold ! Løypelegger Arnt Idar Jørstad hadde laget morsomme og krevende løyper som ca. 50 deltakere fikk gleden av å teste. Deltakere kom også fra Notodden og Drammen. Rekruttutvalget sto for ake-bakke-aktiviteter, og Kongsberg Skisenter var kjempegreie og ga oss gratis heis og rabatt for de som foretrakk bakkekjøring uten kart og kompass. Fjogstad/Nielsen sto for arrangementet. 

Leiv Hope 70 år, 13. februar 2002

Det er ikke hvert år at en leder av Kongsberg O-lag fyller 70 år,  så vi må ha det med i årsrapporten som et historisk minne. 

Leiv følger jo med på alt som skjer i klubben, og det var derfor ekstra gøy å arrangere noe han ikke visste om selv. Fakkeltog fra Idrettsparken til styremøte fikk flott oppmøte. Sang til Leiv ble fremført og 70-åringen viste sterkt lungekapasitet under blåsing av alle lysene. Sangen lød slik :
Sang til LEIV - 70 år - Melodi: Rosenborgsangen

Oppvarming: 4.vers av Leivs egendiktete  klubbsang

Og Kongsberg O-lag er vårt lag, et sted vi trives godt,

Med skogen som vår idrettsplass, arena, super, flott!

Til trening, løp og samlinger, vi møtes til vårt verk.

Vi glede har å møtes slik, interessen er så stor og sterk

Vår leder Leiv er skikk’lig sprek- en kar med energi

En ildsjel av de sjeldne- du får andre til å gi.

”Vi klarer det! ” -”En god ide!”- Du inspirerer oss !

Du bryr deg om vårt felleskap. Ja du er KOL sin beste BOSS !

Vår kjære Leiv vi takker deg for alt du gjør for KOL.

Vi vet det er no’n tunge tak- no’n ”ekle vepsebol.”

Og o-idretten her på by’n ble fattig uten deg !!

Med kunnskap, glød og pågangsmot- du får ting unna i en fei.

For Kongsberg o-lag, Kongsberg o-lag, er vårt idrettslag.

Men det er jubilanten Leiv vi hyller her idag.

Du får nå prøv’ å feire litt og tenke på deg selv

Et hipp hurra for Leiv’en vår

HURRA- HURRA for deg ikveld !!!!!!

Sunget i Fakkeltog 12.februar utenfor Stollveien 35. 
Tekst: Tine Fjogstad

Søndagtur på Blefjell  3.mars ble en drømmedag for de rekrutter, ungdom og voksne som stilte opp. Vis startet opp med bortover-ski og de som rundet av bortover-turen, endte opp i Liatoppens skibakke med ”tau-heis”.  Skileik med mange ”græbber” på snøbrett, tandemkjøring, hopp med knall og fall  på turski og bålsvidde pølser. Strålende sol og  skikkelig påskestemning. 

Treningsløp 2002

Det har vært høy aktivitet på treningsløpsfronten også i år med 36 arrangerte treningsløp og til sammen 1853 startende. I år begynte vi sesongen i mai siden vi de siste par årene har måttet avlyse løp i april pga. snøforhold. Litt færre løp har gjort at totalt antall starter har gått noe ned i år, men antall starter pr. løp har steget og det er bra. Treningsløpene er fortsatt inne i en god trend! Her er noen tall og statistikk fra de siste 3 årene. 

	
	2000
	2001
	2002

	Antall startende
	1469
	1928
	1853

	Antall løp
	29
	38
	36

	Antall pr. løp
	50,7
	50,7
	51,5


Ut over de vanlige treningsløpene med løypetilbud på 3 km, 4 km og 6 km har det vært arrangert følgende spesialløp: poengløp, sprint-cup over 4 løp, langdistansemesterskap, kongsbergmesterskap, grendestafett og nattmesterskap. Ytterligere resultater og statistikk finnes på hjemmesiden vår: http://www.kongsberg-o-lag.no/

Treningsløpskomiteen har i år fortsatt arbeidet med å forbedre treningsløpsinnstruksen og har hatt spesiell fokus på grunneierforhold. Det har gjort at vi i år ikke har hatt noen problemer med grunneiere. En stor takk til Finn Åge Østern for god innsats her! 

Videre har det vært arbeidet mye med å få det å lære seg å arrangere treningsløp definert som kurs. Det synliggjør kompetansen i o-laget og gjør at vi får dekning for utgifter som kart brukt til løypelegging, løypeleggerbøker for de som ønsker det osv.  Som et ledd i dette ble det holdt en informasjons- og kurskveld før sesongen, men hovedsakelig har det bestått i av at erfarne arrangører har arrangert sammen med uerfarne. Til sammen har 68 arrangører fylt timekravet for å få arrangementet godkjent som kurs, og det har gjort av har kunnet søke om dekning for utgifter på kr. 5448,50.

Ellers nytt av året:

· EKT: kjøpt inn et ekstra sett med postenheter slik at alle løpene har kunnet være brikkeløp.

· Kurs: For arrangørene har treningsløpene vært definert som kurs, noe som gjør at vi får dekning for deler av utgiftene.

· Premiering: Kopper til de 20 som har deltatt på flest treningsløp.

· Bedriftsmesterskap: Har arrangert et bedriftsmesterskap lagt til et av treningsløpene.
Dro inn kr. 1000 på dette. 

Takk til alle som har vært med å bidratt til årets gode treningsløpssesong!

Klubbsamlinger / turer 
· Danmarkstur 14-17 mars. 

Årets opplegg var bygget rundt samme lest som tidligere år med innkvartering på Sæby feriesenter . Danmarksturen er blitt vinterens oase og opptakt til sesongstart. Godt og vel 130 deltakere var med, vel 120 deltok fra torsdag.

En kjempejobb ble utført av komiteen som i år besto av mange nye hjelpere. Ungdommer fra 15 år bodde i egne ungdomsleiligheter. Fredagen  hadde tilbud for enhver smak: trening i de danske skover, sprintløp med EKT rundt leilighetene, bading inne og ute (grr,grr) , videofilm fra tidligere klubb-aktiviteter og romslig med tid til å nyte en fridag. Lørdag og søndag var det full fart i o-løypa, tid til prat, fellesmiddag og samvær med andre Buskerud-klubber. At flere klubber bor på samme sted gjør det nok ekstra artig for ungdommene å være på tur. Tusen takk til arr.komiteen ved Roar Tønnesen, Jan Vidar Nielsen , Lise Hørtvedt, Trine Lise Thorrud Olsen, Sissel Resser, Heidi Østlid Bagstevold, Torbjørn Barikmo og Svein Ekanger.


· Vårspretten 13.-14 april. 

Klubbsamling på Sarpsborg O-lags hytte – en fin hytte å bo på.
Vi stilte mange lag i Vårstafetten da det inngikk som oppkjøring mot TIO-mila , og det var gøy med sesongstart på norsk jord. Nørsterud var Bush-sjåfør og strevde med rusk i dieselen. Dette fikk Bush-entusiastene Nørsterud og Nielsen skikk på før TIO. 


· TIOMILA 26-28.april

Etter intens jobbing fra mange gjennom hele vinteren satt vi kursen mot Stockholm med en ”proppa” buss + bil med tilhenger. Ombord var 7 ungdomslag, 2 herrelag med et aldersspenn fra 16 - 70 år og et kvartfylt damelag + ikke-løpende hjelpere. Til og med reserve-buss-sjåfør hadde vi i år: Bestefar og buss-sjåfør Resser !!  Per Skoglund hadde med sitt gode kjennskap til traktene rundt Stockholm funnet et landlig overnattingssted i Herrfallet fra fredag kveld til lørdag morgen. Fine hytter, flott jogge-terreng, og kort vei til samlingsplass. Samme sted er allerede booket til TIO 2003.

Vi vil huske TIO 2002 slik: 
40 % av oss hadde ambisjoner om toppløp. Hos 60 % var målet å fullføre. Ambisjonene er således noe sprikende hos deltakerne. Men lagånden var 100 % !!
Værmessig var det først opphold. Så lett regn og gressmatte.  Deretter ikke-lett-regn og ikke-gressmatte. Og til sist regn og gjørmehav ….  Brikker og tidtaking gikk i dass. 
Ungdommen fra KOL var evige optimister. ”Vi døgner” sa de, og gikk aldri og la seg: Opplevelses-sultne ungdommer som heller sovner med hodet på tønnegrill-kanten enn å bukke under i ”påsan”. 
Vi husker Dirk Ballieres multi-moderne internett-resultatservice. Steindals toddy. Bagstevolds telt-palass, Torbjørn Barikmos fruktservering. Ungdom + Leiv Hope 70 år som debuterte i herrestafetten- selve TIO-mila- med glans. Mye bomming blant de rutinerte.  Et og et halvt herrelag fra KOL i mål. Alle ungdomslag fullførte til tross for at resultatlistene forteller noe annet takket være tidtakingshavariet !! 

Vi kan konstatere at vi er en breddeklubb som har det gøy på tur ! Takk til Per Skoglund som primus motor .

· Pinseløp på Kongsberg 18-20.mai

God deltakelse av løpere under 16 år. Innlagt var uttak til Interkretskamp i Oslo for 13- 16-åringer.  Spesielt i år var at yngre krefter var involvert i løypeleggerarbeidet: Line Ekanger, Halvor Saunes, Vegard Østlid Bagstevold og Håkon Teigen Røed gjorde en bra jobb  og lærte hvor arbeidskrevende det er å lage løyper ! Pinseløpet har egen rapport.

· 15-manna-stafett i Oslo lørdag 25.mai

Dette var gøy gitt! En uhøytidelig stafett hvor 3 og 3 på laget starter samtidig. En lang dag på skauen ble det. KOL stilte 1 lag med bredt aldersspenn og variabel løpsstyrke . 

· Samling i forbindelse med Norsk O-festival , øst for Oslo 21-23 juni

KOL hadde booket plass på o-campen i Fetsund. Hyggelig at så mange prioriterte 2 overnattinger her i stedet for å dra fram og tilbake til Kongsberg. Nytt partytelt var suksess, mygg-kverking skapte gode samarbeidsrutiner, fotballspillet fungerte på tvers av klubber. 


· 5-dagars i Sverige  21.-26  juli i Skøvde

I år tok vi steget ut av den norske ”eplehagen” og dro på klubbtur til 5-dagers for å oppleve internasjonal orienterings-folkefest, og  nye orienterings-utfordringer . Spesielt gledelig var det at nye familier prioriterte å sette av en uke i sommerferien til o-løp og klubbsamvær. Ca. 50 fra KOL i alderen 4 år -70 år fikk oppleve mega-arrangement med fin flyt, men i ustabilt vær. 

De som trodde de var gode ble raskt satt på plass i dette selskapet… Store framskritt i o-løypa skjedde imidlertid i løpet av uka. Vi hadde sterk fokus på løpsforberedelse og analyse etter løpet for de under 20 år. Takk til dere som sto på her!

Ved langbordet på o-campen gikk praten på tvers av generasjoner og klubber. Et av mange varige minner blir arrangørens campingvogn som familien Storløkken Myhre leide. Utvendig bar den preg av å ha vært gjennom 10 Roskildefestivaler….( men det er jo ikke utseende som teller !)  
For ungdommene våre åpnet det seg  på mange måter en ny verden både idrettslig og sosialt. Tydelig at dette ga mersmak. 

Spesiell takk til Torbjørn Barikmo som en god pådriver i 5-dagars komiteen ! 


Lokale mesterskap / arrangement.

· Kongsbergmesterskap tirsdag 18. juni på idrettsplassen i Jondalen

Rekorddeltakelse med 130 startende i alle aldre og ny fellestartsmodell: Postplukk i samlingsplass-området før utløping på henholdsvis 2km-4km- 6km. Nytt og spennende kart og terreng . Valgfri løype. Nye og etablerte rekrutter, treningsløpere, modne seniorer og noen få veteraner løp etter beste evne. 
Regntiden satte inn med brask og bram rett etter starten, men takket være gode forberedelser med store mengder telt og varm tønnegrill ble det et flott arrangement. Selv med silende regn holdt vi stilen under premieutdeling med pall-bestigning. Fint skal det være!

Takk til Jondalen Idrettslag for hyggelig samarbeid og disponering av klubbhus. Takk til alle medhjelpere i KOL fra karttrykkere til teltbærere. Spesielt nevnes: Biseth, Øvreås, Kasin, Saunes/Stevning, Luchsinger, Storfossen,  Fjogstad.  

Kongsbergmestere ble: 

2km: 
D –13: Ingjerd Myhre 

H –13: Harri Luchsinger 
H70 – Jon Jutulstad 

 4km: 
D –16: Henriette Haug Storaas og Marianne Wallin , 
H –16: Håkon Heggedal 

D 35 –, Jorunn Teigen 

H 50 –Espen Sem 

 6km: 
D –16: Heidi Østlid Bagstevold, 
D 17- Ingjerd Sommerstad

H –16: Eivind Resser

H 17- : Svein Erik Søgård

· Langdistanse-Kongsbergmesterskap på Knutefjell 15.august

Flotte løyper, bedre deltakelse enn året før og hyggelig måltid på Knutehytta. Steinar Øvreås og Jorunn Teigen vant 10 km. Emil Østenfor gjorde come-back i KOL-drakt og vant 6 km. Helge Venås og Eli Østenfor var beste herre og dame i 4 km. Sprek innsats av 12-årige Lise Østlid Bagstevold som fullførte 4 km, 2 minutter bak Eli !
· Grendestafett lørdag 14. September

22 lag/ca. 140 deltakere stilte til start i årets Grendestafett på Skogskolen, Saggrenda. Antallet deltakere har ligget her de siste 3-4 år.
I år la vi om stafetten slik at de aller yngste løp ut først i merka løype. Den som kom inn sist av disse utløste starten for selve stafetten som gikk over 5 etapper. Mange rekrutter og foreldre deltok. Kubbekasting med innlagt straffekonkurranse var populært. Folk koste seg i finværet. Arrangør- staben besto av en haug med hjelpere hvor mange var under 17 år: Sørensen, Haavengen, Østlid Bagstevold, Saunes/Stevning, Luchsinger, Storaas, Sagvolden, Øvereng, Engen, Nørsterud, Hatlenes Lie og Fjogstad/Nielsen. Takk til alle + hjelpere som tro til på dagen.
· Kongsbergmesterskap i nattorientering tirsdag 8.oktober, Beverlokalet.

Vår lokale TIO-mila- variant var også i år en stemningsfull opplevelse. Samme deltakertall som i fjor: ca. 70 personer fra 10 år og eldre. Kartet var ferdig synfart dagen før. Knallhard innspurt av Jørg Luchsinger ! 2 km hadde først fellesstart, deretter 4 km og til slutt fellesstart for 6 km som hadde postplukk som en gaflingsvariant i starten av løypa. Kreativ vri av løypelegger Pål Bakke. Ole Magnus Reinemo og Paul Biseth sto som vanlig godt bak tidtaker-roret. På siste post kunne vi i nattemørket se svettedampende løpere opplyst av lommelykter og halogenlys i busker og kratt. 

Innendørs var det god stemning med varm saft, synging for Arne Sørli 30 år og kåring av vinnere + loddtrekning av premier. Takk til Bevern IL for disponering av gård og grunn og til alle hjelpere forøvrig. 




Kongsbergmestere natt ble: 

 6 km:  
Bjørn Haavengen og Ingjerd Sommerstad i klassen 20-40 år
Halvor Saunes ble mester i klassen H17- 20 år. Eivind Resser beste opp til 16 år

3 km: 
Heidi Østlid Bagstevold og Håkon Heggedal opp til 16 år. 
Leif Nørsterud og Runa Kongsgård beste over 40 år. 

 2 km: 
Beste gutt/jente opp til 13 år var Harri Luchsinger, Erlend Bjøntegård og Lise Østlid Bagstevold. 


· Temakveld med Hanne Staff  og Bjørnar Valstad tirsdag 15.oktober

Vi får nevne dette mestermøtet som et av sesongens høydepunkt på lokalplan. Etter mye jobbing lyktes vi å få de 2 toppløperne til Kongsberg. Først løp Hanne, Bjørnar og ca. 30 KOL-ere terrengløp over elva fra Vadet. Deretter  holdt de foredrag for barn, ungdom, og voksne i alle aldre i KOL. Vi fikk se bilder og høre om Hanne og Bjørnars liv fra barn, til livet som toppidrettsutøver. Mange positive tilbakemeldinger om at det var en inspirerende kveld!
Ungdomsgruppa

Ungdomsgruppa består av alle 13-16 åringene i klubben. Arbeidet med juniorene har vært integrert sammen med ungdomsgruppa. Ungdomsgruppa fortsatte også å vokse i 2002 gjennom opprykk fra rekrutter. Vi fikk også inn nybegynnere på 13-14 år. Totalt har nesten 40 ungdommer vært innom årets ungdomstilbud og over 25 har vært svært aktive deltakere i både treninger og løp.

Sesongopplegget i 2002 er en videreføring fra tidligere år, men vi har økt ressursinnsatsen i form av voksne gruppeledere, instruktører og veiledere.

Målsetting

Målene for sesongen har vært en videreføring av tidligere mål og arbeidsopplegg. I tillegg har vi fokusert langt mer på oppfølging av den enkelte mht. på både o-teksnisk og fysiske ferdigheter. Her har vi benyttet gruppeledere, veiledere, instruktører osv. for å gi råd og veiledning både under trening og løp. Dette arbeidet er ressurskrevende, men vi ser at det gir effekt.

Ellers har vi også i 2002 fokusert på at både ungdommer og foreldre skal ta del i klubbarbeidet. Dette kom aller best til uttrykk ved at mange stilte opp og gjorde god jobb under Pinseløpet

Ansvar og kontaktpersoner

Ungdomsgruppa har sin formelle tilknytning til leder aktivitet Jan Vidar Nielsen:

· Svein Ekanger har hatt ansvar for å koordinere aktivitetene i ungdomsgruppa.

· Arnt Idar Jørstad, Jorunn Teigen og Øivind Due Trier har hatt ansvar for treningsopplegget for tirsdagstreningene.

· Runa Kongsgård og Tine Fjogstad har hatt ansvar som gruppeledere for 13-14-åringene med vekt på o-teknisk oppfølging av den enkelte gjennom sesongen.

· Espen Røste og Ingjerd Sommerstad har hatt ansvar som gruppeledere for 15-16-åringene med vekt på o-teknisk oppfølging av den enkelte gjennom sesongen. 15-16-åringene har fått tilbud om trenings-program og oppfølging mot dette.

· Pål Corneliussen har bistått videre for å skape en modell for videreutvikling av o-løpere på ungdomstrinnet.

· Gruppelederne, foreldrene og mange andre voksne i klubben har stilt opp som veiledere, støtteapparat på samlinger og turer, vært lagledere osv.


Takk til alle som har bistått!

Treninger

Det er gjennomført følgende treningsopplegg:

· Mandagstreningene på Madsebakken fra januar fram til påske var godt besøkt av ungdommen. Se egen omtale under ”Trening og aktiviteter vinterstid”.

· Før TIO-mila var det felles stafett- trening med Buskerud. Buskerud o-krets og Eiker OL arrangerte hver sin trening.

· Tirsdagstreningene fra april til september har vært lagt opp med ulike o-tekniske emner. Treningsstedene har fulgt KOL-karusell og treningsløp.

· Vi har hatt tilbud om oppfølging av enkelte ungdommer på treningsløpene på torsdagene. Her har ellers mange av ungdommene deltatt.

· Før større løp, for eksempel Hovedløpet, har det vært spesialtreninger. Flere av klubbens aktive løpere stilte opp som veiledere. Brit Volden hadde egen kveld om mental trening for 15-16-åringer som ikke var på sommerferie før Hovedløpet. 

· I september var det fellestrening for alle ungdommer og juniorer fra Buskerud på Majorplass.

· Bruken av testløypa på Vadet har blitt videreført. I oktober var Bjørnar Valstad og Hanne Staff på besøk for å motivere til ekstrahastighet i løypa. De holdt unna, men bare så vidt mot enkelte.

· Ut over sommeren og høsten bygger vi opp et oppfølgingsapparat med trenere for de ungdommene som ønsker å ha litt ekstra påfyll. 

Treningene har bygd på de enkeltes fysiske og o-tekniske ferdigheter: Ingen for liten og ingen for stor (forutsatt riktig alder!), og heller ingen for langsom og ingen for kjapp (forutsatt at oppmøte skjer riktig sted og tid!).

Deltakelse i løp

Alle har deltatt i løp, noen i svært mange løp. Vi har gjennom sesongen hatt deltakelse i over 40 ulike løp med alt fra 1 til 30 deltakere.

Samlinger

Ungdomsgruppa har deltatt i mange forskjellige samlinger:

· Vintersamling ("Torbjørn-samlinga") for ungdomsgruppa på Rajehytta i januar sammen med tre ungdommer fra Notodden OL. Et hyggelig treff vinterstid, med tid til trening og moro. Her får første års trinn 3-ere muligheten til å bli spleiset sammen med den mer etablerte ungdoms​gruppa. Takk til Torbjørn Barikmo, Svein Ekanger og Petter Løe for flott initiativ 3. år på rad! For tredje år på rad var det heller ikke i år skiføre på samlinga, men skøyter går bra. 

· Danmarkstur i mars (#)

· Tur til Vårspretten i Halden i april (#)

· Tiomila-tur 26.28. april (#)

· Ungdomsleir for Buskerud, Vestfold og Telemark i Sandefjord 31. mai – 2. juni. 21 ungdommer fra Kongsberg deltok. Foreldre stilte nok engang opp som fint støtteapparat. På leiren var det ca. 60 deltakere. Innhold var treninger, flåttplukking, gotterispising, sending av tekstmeldinger, ballspill og humørfylt skravling på tvers av klubbgrenser. Leiren endte opp med et løp i Hedrum.

· Deltakelse i Interkretskamp mellom sju norske og svenske o-kretser. 14 av våre ungdommer var kvalifisert til å delta på laget til Buskerud o-krets og de hadde en fantastisk helg i Oslo.

· Tur til Norsk O-festival i Rælingen og Fet  21.-23. Juni (#)

· Fire ungdommer deltok i finsk-norsk o-samling under ledelse av seniorløpere fra Halden Skiklubb rett etter o-festivalen. Samlinga inneholdt nesten ei uke med svært variert innhold, både fysisk og sosialt.

· O-troll-leir 10-14 år på Konnerud 25.-26.juni. 10 fra ungdomsgruppa deltok her. 

· O-landsleir i Alta i august. 450 deltakere fra hele Norge i alderen 14-16 år deltok. KOL stilte med 19 deltakere og var største klubb. Leiren kan oppsummeres slik: Bankett, kvelder med disco, mye moro med jevnaldrende, o-teknisk trening, nattur i grupper, myrfotball og myrbading, aktivitetsdag med valg fra innebandy til kajakk og avsluttende kretsstafett. Meget fornøyde deltakere ankom jernbanestasjonen 

på Kongsberg torsdag kveld. På toget kom Henriette med klar beskjed om at hun ønsket å spole tilbake.

· Blodslitet 19.-20 oktober i Fredrikstad . Rekrutteringsrådet i Buskerud O-krets arrangerte samlinga. KOL deltok med færre 13-16-åringer enn tidligere grunnet kollisjon med konfirmasjonsleir for hele 88-årgangen. Vi bodde på SOL-hytta i Sarpsborg etter løpet. En fin hytte, og god stemning mellom ungdommene i alle klubber. KOL skilte seg som  klar vinner av Lausdanskonkurransen, kveldens Karaoke-show og swingoppvisning. Vi våknet til et intenst snøvær, men Bushen klarte hjemturen knirkefritt med solide Jan Vidar Nielsen bak rattet. 


(#: Felles klubbsamlinger som er omtalt kapitlet Aktivitetsutvalget)

Andre aktiviteter / temakvelder for ungdommer

· 13. juni: Aktivitetskveld på Storaas Kurs og Gjestegaard. Ca. 30 ungdommer hadde det skikkelig gøy med utfordrende samarbeidsøvelser. Takk til Haug/Storaas for den kvelden!

· 28. august: Padling i Lågen ved Gomsrud/Kloppfoss. Ca. 25 ungdommer møtte opp for padling og teknikkøvelser under kyndig ledelse av instruktører fra Kongsberg padleklubb. Takk til Odd Resser og padleklubben for opplegget.

· 29. august: Feltidrett på Vollevann. Også en krydder-opplevelse ! Flott opplegg av Øivind  Steindal og Svein Ekanger.

· 10. oktober: Grottetur til Sandågrotta ved Skrim/Lauarvann. 15 jenter (hvor ble det av gutta?) og seks voksne gikk hele grotta inn til "vannlåsen", en flott og annerledes tur. Takk til Leif Nørsterud for flott initiativ og opplegg.

Ungdomsutvalg/ungdomsmedvirkning

I 2001 ble det satt i gang organisering av et ungdomsutvalg for å gi ungdommene et forum de selv kunne styre. Det viste seg at dette arbeidet ble vanskelig å gjennomføre, ungdomsutvalget har derfor ligget i ro.

Ungdommene har imidlertid vært svært aktivt med i klubbens ulike oppgaver:

· Skrevet til Meldeposten.

· Løypeleggere i Pinseløpet.

· Arrangører av treningsløp.

· Deltatt i videofilming og redigering av sesongvideo.

· Vært veiledere på KOL-karusell og under ferdighetsprøve.

· Bidratt med innspill (gruppearbeid) i sesongplanlegging. 

· Arrangert sosiale aktiviteter på samlinger. 

· Vasket og ryddet på samlinger. 

· Vasket og ryddet Bushen etter turer. 

· Vært med som laguttakere i grendestafettkomite.

· Skrevet artikkel om ungdomsarbeid i KOL til Norges O-forbunds o-magasin, Veivalg. 


Litt opplæring og noen puff må til. Da får ungdommen sving på ting !

Oppsummering og dokumentasjon for ungdomsgruppa

Hvordan er så måloppfyllelsen etter sesongen, har vi nådd de målene vi trakk opp?

· Vi har sett stor framgang gjennom året, både o-tekniske og resultatmessig i løp. De aller fleste har etablert seg i aldersbestemte klasser og de yngste har klart overgangen fra D/H 10-12 bra. De beste individuelle resultatene er seier til Mali Fjogstad. Nielsen og sølv til Heidi Østlid Bagstevold i Hovedløpet D 15. Av stafettresultater kan nevnes 2. plass i KM stafett og vårt beste lag ble nr. 42 (av over 300 ) i Ungdomskavlen i Tio-mila. Petter Reinemo deltok på vinnerlaget i kretsstafetten H14-16 under O-landsleiren. Thea Fjogstad Nielsen deltok på laget som ble nr. 3 i kretsstafetten D14-16. Det er ellers oppnådd svært mange gode resultater og prestasjoner av mange gjennom hele sesongen i kretsløp og nasjonale/internasjonale konkurranser. Se for øvrig resultatbørs her i årsmeldingen.

· Deltakelse i stafetter har vært prioritert. Vi stilte ni lag (5 jentelag og 4 guttelag) i Vårstafetten i Halden, sju lag og største klubb i Ungdomskavlen under Tio-mila og seks lag i O-festivalen. Under KM-stafett var ungdomsdeltakelsen lav fordi hele ungdomsgruppa akkurat hadde kommet tilbake fra O-landsleiren i Alta. Her stilte vi derfor bare med to ungdomslag KM-stafett.

· O-landsleir og hovedløp ble arrangert i Alta. Her stilte vi med 19 deltakere og var største klubb.

· Samhørigheten i gruppa er styrket, ungdommene blir kjent og vokser sammen. Trivselen er stor i alle aktiviteter. Felles trening og turer med nabokretser har gitt ungdommene o-venner utenom klubbmiljøet også.

· Sesongplanene er diskutert med ungdommer og foreldre og vi har fått mye tilbakemeldinger på hva som ønskes prioritert. Vi brukte også noe tid på å få ungdommene til å sette seg mål for sesongen. Erfaringen er likevel at arbeidet med sesongplanen bør starte tidligere for å sikre at flest mulig blir involvert.

· Ungdommen har vært med og tatt ansvar for diverse klubboppgaver.

· Foreldrene har stilt opp i stort monn – uten dere hadde vi ikke kunnet gjennomføre sesongen.

Aktiviteter og opplegg er dokumentert skriftlig. Det eksisterer en del digitale foto felles med KOL-karusellen. Her har både Hilde Storløkken og Dirk Ballière arbeidet flittig gjennom sesongen. Fam. Fjogstad/Nielsen har tatt mye digital video gjennom sesongen. Redigert film fra sesongen ble vist på sesongavslutningen, takk til dere. 

Sesongavslutningen

Årets sesongavslutning ble avholdt på Lågdalsmuseet 27. oktober felles for rekrutter, ungdommer og juniorer. Ungdommer og juniorer fikk sesongpremie i form av fotavtrykk av Hanne Staff til jentene og Bjørnar Valstad til guttene – dette anser vi som et helt unikt minne. Det ble også delt ut framgangspremie til Runa Rogstad Ekanger, Stine Flågan, Irene Hatlenes Lie, Kjersti Myhre, Siri Nørsterud, Jens Balliere Sevaldson, Oda Svalestuen, Erlend Grinderud Tandberg og Marianne Wallin. Heidi Østlid Bagstevold og Mali Fjogstad Nielsen fikk sekk av Sandsværbanken for fin innsats i Hovedløpet.


Av spesialpriser som ble delt ut fikk: Trine Lise Thorrud og Terje Vik foreldre-o-løper-prisen. Erlend Tandberg fikk Stå-på-prisen. Svein Ekanger og Leif Nørsterud: Røkke-prisen for sin innsats med å skaffe penger til KOL, Trygve Heggedal fikk ”Gutta-på-tur-prisen”. Thea Fjogstad Nielsen ”Årets filmstjerne” for redigering av filmer. Torbjørn Barikmo Miljøprisen og Håkon Teigen Røed, Halvor Saunes, Line Ekanger og Vegard Bagstevold løypeleggerprisen. 

Planlegging for sesongen 2003

Arbeidet med å planlegge neste sesong er i gang. Vi får en fortsatt vekst i ungdomsgruppa og vi må regne med å nyansere opplegget enda mer etter alder, interesse og ferdighetsnivå. 

Det legges opp til et fortsatt tett samarbeid med både KOL-karusell og treningsløp for å få et samlet miljø på tirsdagene. Det vil også bli lagt opp til et variert opplegg med løp, samlinger og aktiviteter med litt spesielt innhold i samarbeid med ungdommer og foreldre.

I vinter vil mandager på Madsebakken vil bli Kols treningsdag nr. 1. Kvelden skal benyttes til trening, temakvelder og møter. De ungdommer som ønsker det, vil få fortsatt tilbud om treningsprogram og oppfølging rundt dette. Skigruppa i Bevern gir KOLs løpere fra 12 år og eldre tilbud om å benytte seg av deres skitrening. Noen ungdommer vil henge seg med her også.

Vi vil for neste sesong ytterligere styrke arbeidet med individuell oppfølging av den enkelte samtidig som gruppetilhørigheten skal holdes.

Juniorer

Juniorstallen i 2002 har ikke vært stor, det er stort sett tre gutter (Vegard Bagstevold, Halvor Saunes og Håkon Teigen Røed) som har holdt aktiviteten i gang.  Jentene har vært med i mindre grad, men vi fikk påfyll av Stina Albinsson – 19 år fra Sverige,  som har vært med en del i høst  og skal være i Kongsberg ett år. 


I 2002 har det vært tett samarbeid om arbeidet med ungdommer og juniorer. To voksne har hatt et særskilt oppfølgingsansvar for juniorene: Øivind Due Trier og Arvid Røed. Neste år blir juniorstallen noe forsterket. Vi håper også å få aktivisert noen av dem som har vært noe passive denne sesongen.

Håkon Teigen Røed og Vegard Østlid Bagstevold meldte seg på juniorleir for Norges ungdommer på Savalen i starten av sommerferien. En leir med mulighet til å gløtte ut av ”kjøkkenvinduet” og treffe en videre krets ungdommer i O-Norge.  Det rapporteres om mye moro og mye trening.  Dessuten var paintball  - konkurransen siste dag ”skikkelig digg” i følge gutta. 


Treningsrådet i Buskerud O-krets har også tilbudt trening for 16 år og eldre både vinter og sommer. Da KOL har hatt godt opplegg her i lokalmiljøet har vi ikke deltatt så veldig mye, da det er ganske langt å reise til Drammen/Modum på en hverdagskveld . Ungdommer har deltatt på kretsopplegget de gangene det har passet og foreldre har stilt opp som sjåfører. 

Årets beste individuelle resultat på juniorsiden må bli Håkon Teigens Røed 10. plass i NM kort. 
Flott resultat kom i NM stafett junior. Her kom Halvor Saunes, Håkon Teigen Røed og Petter Reinemo på 8. plass. Ungt lag og fin plassering !  Med flere juniorer og mange ivrige 1987-årganger blir det moro å løpe NM junior stafett på Hadeland i 2003 ! 

Senior / veteran

Seniorbildet år 2002 ser slik ut:

· Treningsløpsløpere/mosjonister  som holder seg til aktivitet i Kongsberg. 

· Råspreke ekte veteraner som hevder seg nasjonalt og internasjonalt. 

· Nyrekrutterte voksne som har begynt å løpe fordi barna/ungdommen løper
ca. 8-10 seniorløpere som deltar på mange o-løp ”hjemme og ute”, stafetter 
og NM. Even Lillemo meldte ved sesongstart overgang til Wing OK.

· Vi hadde god deltakelse i NM senior individuelt og stafett da det gikk ”rett over grensen” i Telemark. Se resultatbørs. 


Utmerkelser

Det er for sesongen 2002 delt ut fremgangspremier. Oppmerksomhet fra Sandsværbanken pga. gode prestasjoner i Hovedløpet er også delt ut. Se omtale under sesongavslutning. 

Oppsummering for aktivitetsutvalget denne sesong, og tanker framover

Har vi klart målsetningen ?


· På ungdomssiden har det vært jobbet jevnt og trutt. Vi i KOL står nå foran en ny utfordring: 
Å bygge opp et solid miljø rundt framtidige juniorer og unge seniorløpere. Koordinering av treningssamlinger og felles reiseopplegg med nabokretsene må tilrettelegges enda bedre enn i dag for denne aldersgruppen. KOL har gitt innspill til treningsrådet i kretsen om dette, og signalisert at vi vil hjelpe til. Et ”utvidet miljø” i tillegg til klubbmiljøet er særdeles viktig for 16 år og eldre. Enda tettere oppfølging av de utøverne som ønsker å bli bedre må vi også sette fokus på. Skal vi 

lykkes må såvel utøverne, foreldrene og støtteapparatet inspirere hverandre og jobbe på framover.

· På treningsløpene oppleves stor trivsel og glade mennesker. Oppslutningen har vært  kjempebra og Arne Sørli har nådd sitt mål om å ha verdens raskeste og beste  resultatservice på treningsløp. Til og med grafisk fremstilling av enkelte løp er å finne inne på KOLs hjemmeside ! Inspirerende er det å se at ungdommene stiller på torsdagstreningsløp både som deltakere og arrangører. Særdeles hyggelig er det også å møte tidligere medlemmer som i år har gjort ”come-back” !

· Senior- og veteranbiten i KOL er fremdeles tung å styre mot felles mål, og har heller ikke fått størst prioritet. Et av målene for denne sesongen var  å få mer orden rundt påmelding og uttak til stafetter. Nye rutiner har vært informert om, men det blir jo ikke enkelt når enkelte ”sover i timen”. Pådriverne på stafett-siden er heldigvis av så tjukt blod at de ikke gir seg i første sving. 
Uttakningskomiteen har klart å få ting i havn til tross for tung menneskematerie….
 
· Målet vårt før sesongstart om å tilby gode lokale aktiviteter og samlinger er absolutt nådd. Oppslutning på Kongsbergmesterskap, Grendestafett, Langdistansemesterskap og Nattmesterskap  har også iår vært veldig god. I år har vi sett noen flere treningsløpsløpere og veteraner på startstreken. Det er bra ! 
Våre klubbdrakter er synlige på uteløp. Vi har god deltakelse på løp og turer takket være aktiv markedsføring og personlig kontakt. 


· Vi hadde også før sesongstart mål om å være synlige i byen. Vi har informert om våre aktiviteter gjennom skole og i næringsparken. Mange flott avisartikler og resultatomtale i Lågendalsposten har det blitt, takket være aktiv dialog med Ole John Hostvedt og hans freelancere. Vi hører at folk i byen klager at det er for mye o-stoff i avisa !! 
KOL har også blitt framhevet i Norges O-forbunds blad Veivalg. 
Det at våre egne medlemmer over kaffepausen på jobben eller i friminuttet på skolen forteller noe morsomt de har opplevd i o-sporet er nok den beste reklamen vi kan få for idretten her i byen. Vi som ”driver butikken” konstaterer:

       Selv i et mail-samfunn  er nærkontakt den formidlingskilden som slår ut alt !

TAKK FOR INNSATSEN ALLE SAMMEN

Jan Vidar Nielsen

Leder aktivitet

Som, i tillegg til egen produksjon, har sydd sammen denne årsrapporten basert på delrapporter og innspill fra Arne Sørli, Svein Ekanger, Tine Fjogstad og Per Skoglund.

6. Resultater
RESULTAT KONGSBERG ORIENTERINGSLAG  2002 

KM INDIVIDUELT




KM STAFETT
[image: image3.png]SpareBank T)Kongsberg





D 14
1   Kjersti Myhre







2   Agni F Nielsen

D16
1   Mali F Nielsen

D 20
1   Stina Albinsson

D 21
1   Ragnhild Myrvold

3   Unn Hilde Heggedal                                                                                                                                                                                                                                

H 16
1   Even Glende Jansson, Konnerud IL

3   Eivind Resser

H 18
1   Øystein Sørensen, Eiker O-lag

3   Halvor Saunes

H 60
1  Asbjørn Bræck

KM KORT





KM LANGDISTANSE

D 21
1  Maja Berger




H 16
1  Øystein Samuelsen, Konnerud IL

3  Ingjerd Sommerstad




3  Eivind Resser

KM NATT





KM STAFETT JUNIOR

D 21
1  Ingjerd Sommerstad

H 20
1  Morten Brunes
, Modum O-lag


2 Håkon Teigen Røed

NM LANG

H 21
1  Håvard Tveite,
ÅS-NLH orientering

30 Per Øivind Eger


36 Steinar Øvreås 

NM KLASSISK





 NM KORT KVALIFISERING

D 21
1  Hanne Staff, Bækkelagets SPK


 D 21

6  Ragnhild Myrvold 



Maja Berger

             19 Maja Berger 




Ingjerd Sommerstad

    28 Ingjerd Sommerstad  


H 18
1    Audun Bjerkreim Nilsen, Kristiansand OK

21 Håkon Tegien Røed

28 Halvor Saunes

48  Vegard Bagstevold

NM  STAFETT

D 21
1  Bækkelagets SPK

45  Kongsberg lag 2

10 Kongsberg lag 1





 
Ragnhild Myrvold

Britt Volden

Unn Hilde Heggedal

H 21
1  Halden SK

51  Kongsberg lag 2

Espen Røste

Steinar Øvreås

Øivind Due Trier

55 Kongsberg lag 3

Egil Meaas

Håkon Teigen Røed

Øyvind Drage


NM NATT

.

H 21
1  Jarkko Houvila, Halden SK

30 Per Øivind Eger

            61 Øivind Due Trier

67 Steinar Øvreås

H 18
1  Anders Tiltnes
,Tyrving

12 Håkon Teigen Røed

HOVEDLØPET


D14
1   Inger Liv Bjerkreim Nilsen, Torridal IL

15 Kjersti Myhre

35 Siri Nørsterud

47 Marianne K. Wallin

 
56 Runa Ekanger

63 Oda Svalestuen

70 Stine S. Flågan

73 Irene H: Lie

D15
1   Mali F. Nielsen

2   Heidi Ø. Bagstevold

29 Guri Sagvolden

31 Sigrun T. Olsen

32 Henriette H. Storaas

I stafettene var Petter Reinemo med på Buskeruds vinnerlag i gutteklassen, mens Thea Fjogstad Nielsen var med på kretslaget som tok 3. plass i jenteklassen.

NM VETERAN KORT


D 55
1   Inger Døhlen,
Raumar OL

24 Hanne Bræck

D 60
1   Toril Kvaal, SPK Freidig

15 Sylvi Leikvam

32 Inger Sørensen

H 60
1   Helge Bjaaland, Heming/Njård OL

11 Asbjørn Bræck

27 Paul Biseth

NM VETERAN NORMAL

D 55
1   Tea Forsberg
Rond O-lag

28 Hanne Bræck

D 60
1   Toril Kvaal, SPK Freidig

15 Inger Sørensen

37 Sylvi Leikvam


VETERAN VM

H 60
1   Helge Bjaaland, Norge 

H 65
1   Sivert Axelsson, Sverige


14 Oddvar Rønnerstad

H 70
1   Ulf Smedberg, Sverige


7   Leiv Hope

Ungarsk mesterskap, langdistanse, 30. mars 2002

H21E, 24,5km, 63 startende.

1 Lévai Ferenc

MEA Miskolci

2.52.30

14 Due Trier Oivind
KOL NOR-KOL

3.45.11 (+52.41) 
7. Arrangementer 
Pinseløpene 2002

Pinseløpene 2002 ble et arrangement som vi alle har god grunn til å være stolte av. Det ble gjort en meget god jobb i alle ledd. Takk til Turid Rustand Olsen for god løpsledelse og til alle dere andre også.

Landslagstrener Egil Johansen ga oss følgende hilsen etter arrangementet: ”Tusen takk for kjempeinnsats i forbindelse med testløpene. Vi har mange ønsker og krav, og noen ganger kan vi nok gå på nervene løs foren arrangør. Dere taklet dette veldig fint og fortjener stor ros. Hils alle som bidro til fine dager på Kongsberg og som har gitt oss gode forutsetninger for å ta ut et godt landslag.”

Kontrollør Pål Bakke gir arrangementet følgende attest i sin rapport: ”Bra klasse og løypetilbud. Korrekt vanskelighetsgrad på løyper. Gode løyper, gode rutiner for gjennomløping og kontroll. Postutstyr og oppsetting av poster var ok. Gode arrangementsrutiner. Ingen arrangementstekniske problemer og bra resultatservice. Et godt arrangert o-løp av en rutinert arrangementsstab.”

Vi hadde over 2800 starter til sammen i løpet av alle tre dagene. Det økonomiske resultatet ble også veldig bra med et overskudd på rundt 130 000kr. 

Det var godt å se så mange fornøyde løpere og å se at alt fungerte meget bra i. Både økonomisk og

sportslig sett kan vi si at vi er veldig fornøyde. Men vi skal bli enda bedre og satser på å heve oss enda et hakk til neste år. Pinseløpene er en viktig dugnad som skaper inntekter til klubben og sørger for å sette Kongsberg O-lag på kartet !

KOL har investert i dusjanlegg og telt for å kunne heve kvaliteten på arrangementene. Det blir gjort løpende tiltak opp mot kvalitetsheving som følges opp av styret og pinseløpskomite (omtales annet sted i Meldeposten).

Pinseløp og Lang NM 2003

Neste års arrangement gjennomføres slik :

Lørdag 7. juni 
Kortdistanse

Søndag 8. juni 
Normaldistanse og Lang-NM senior

Mandag 9. juni
Normaldistanse

Samlingsplass blir skisenteret i Funkelia.

Forberedelsene er startet og organisasjonen er under oppbygging.

Mer informasjon vil komme fortløpende etter hvert som brikkene faller på plass. 

Langtidsplanlegging

KOL ønsker å jobbe over et mer langsiktig perspektiv når det gjelder kartfilosofi, kartlegging av samlings-plasser og andre forhold som er knyttet til vår daglige aktivitet. Dette for å få kvalitet på arrangementene og større utnyttelse av investeringer, samt et best mulig forhold til grunneiere. Målet er å ha en langtidsplan med en horisont på 5 år. Denne planen er under arbeid.

Arrangement fremover (tentativt fra 2005)

2003: 
- 3 dagers pinseløp m/ innlagt Lang-NM for Senior 6. – 8. juni


- Kretsløp søndag  7.september

2004: 
- 3 dagers pinseløp m/innlagt Norgescup for junior evt senior.


- Interkretskamp


- KM natt

2005: 
- 3 dagers pinseløp m/innlagt Norgescup for junior evt senior.

2006: 
- Pinseløp

- KM helg

8. Knutetrim/Nærtrim

Knutetrimkomiteen har i år bestått av Bjørn Schei (formann), Gudmund Thoen, Lars Uberg, Gunnar J. Henriksen, Turid Rustand Olsen og Liv Helgesen. Liv og Bjørn har hatt spesielt ansvar for nærtrim.

Knutetrim ble i år arrangert for 35 gang hvorav 7 trimmere har vært med hvert år siden starten i 1968 og det er det samme antall som i fjor. 

Det er i år solgt 190 Knutetrimkonvolutter som er en oppgang på 26 fra i fjor. I tillegg er det solgt 81 enkle klippekort. Det er i år innlevert 131 stk. klippekort for Knutetrim og det er en økning på 6 fra i fjor. 

35 stk av årets deltakere har vært med i minimum 20 år mens det er 58 stk som har vært med i minimum 10 år. Av årets deltakere har 73 stk vært med i under 10 år hvorav det er 15 nye deltakere i Knutetrim i år som er en oppgang på 8 fra i fjor.

Nærtrim ble i år arrangert for 18 gang.

Det er i år i butikkene solgt 113 hele sett av nærtrimkart samt at det er solgt sett av skolekart til skolene til sterkt redusert pris. Det er i år innlevert 66 nærtrimkart som er en nedgang på 11 fra i fjor.

Kart som er benyttet:

Knutetrim: 

1. periode: Primsgåttåsen, Storåsen og Rudsmoen

2. periode: Haurevanna og Knutefjell turkart

Nærtrim:
Stalsberg, Rundtjern, Rødshøgda 

Knutetrimkonvolutter og nærtrimkart har vært å få kjøpt i byens sportsforretninger, apotek Sølvkronen og Kongsberg turistinformasjon

Avslutning av årets sesong ble holdt på Lågdalsmuseet søndag 6 oktober med utdeling av bronse-, sølv- og gullmerker samt diplomer, plaketter, fat og krus til de som skal ha det..

Det var ca.50 frammøtte

Eldste deltaker i Knutetrim i år er 86 år. Yngste deltaker er 2 år.

	Årstall
	Knutetrimkonvolutter antall solgt
	Klippekort

ant innlevert
	Enkle klippekort
	Nærtrimkart solgt
	Nærtrimkart innlevert

	1998
	227
	154
	87
	673
	109

	1999
	212
	147
	74
	576
	97

	2000
	225
	136
	70
	593
	78

	2001
	164
	121
	80
	 62 *
	75

	2002
	190
	131
	81
	       113 *
	66


* Sett av nærtrimkart

9. Kartutvalget

Kartutvalget har bestått av Jørg Luchsinger og Svein-Erik Søgård (leder). Dessuten har Svein Myrvold, Bjørn Haavengen, Olaf Helgesen, Maja Berger og Steinar Øvreås bidratt med dugnadsinnsats i form av synfaring og rentegning.

Generelt har det vært et meget aktivt år med mange nye kart-utgivelser og søknader og regnskap i forhold til spillemidler. Knutefjell-prosjektet har også krevd mye planlegging og oppfølging. 

Status Knutefjell

Alt terreng som skal benyttes til Lang-NM er ferdig synfart, men det gjenstår ca 3-4 km2 revisjon/synfaring før å ferdigstille området som er planlagt benyttet til Pinseløpene . Snøen kom unormalt tidlig i år, men vi får håpe på noen uker med bart terreng senhøstes, ellers må dette tas til våren. Ca halvparten av området er ferdig digitalisert.

Utgitte kart

Følgende kart er utgitt i år:

Gamlegrendåsen – Skollenborg

1:10.000

Gamlegrendåsen – Krekling 

1:15.000

Gamlegrendåsen



1:10.000

Gamlegrendåsen



  1:7.500

Kjennerudvannet



1:10.000

Rudsmoen



1:10.000

Jondalen



1:10.000

Pikerfoss vest



1:10.000 *

Kongsgårdmoen



  1:6.000 *

Bevergrenda



1:10.000 *

Kongsberg Travbane


  1:5.000 *

Tislegård 



  1:7.500 *

Hvittingfoss



  1:5.000 *

* digital trykk/print

Tilskudd/spillemidler

Status på spillemidler/kommunale tilskudd er god. Vi har fått tilskudd til alle ferdigstilte anlegg med unntak av Raumyr skolekart og Hvittingfoss.

Utbetalte midler i år:

Heistadmoen spillemidler


  26.000

Gamlegrendåsen kommunale midler
130.000

Gamlegrendåsen spillemidler

  98.000

Nærkart spillemidler


  64.000

Jondalen kommunale midler

  15.000

Jondalen spillemidler


  35.000

Rudsmoen spillemidler


  31.000

SUM




391.000

Tildelte men ikke utbetalte midler:

Hvittingfoss kommunale midler 

 15.000

Gamlegrendåsen spillemidler rest

 32.000

Nærkart spillemidler rest


 21.000

Søknader er inne for Knutefjell, Raumyr skole og Hvittingfoss. Der er gode muligheter for tildeling til de to sistnevnte mens det er mer usikkert med Knutefjell.

Planer 2003

Utarbeide skolekart over Tislegård, Wennersborg og Skavanger.

10. Meldeposten

Det har i år vært gitt ut 4 utgaver av Meldeposten. En kom i januar, og inneholdt vinterens aktiviteter. Det kom en utgave i april, som inneholdt både Meldepost og sesonginformasjon. Sesonginformasjonen ble utarbeidet av Tine Fjogstad og Svein Ekanger. Den tredje utgaven kom i september, og inneholdt rapporter fra sesongens aktiviteter. Fjerde utgave inneholder vinterens aktiviteter og Årsmelding. Ny redaktør for Meldeposten har vært Kristin Eger. 

Vi har i år fått til en avtale med FMC som skal trykke alle utgaver av Meldeposten. Dette gjør at vi deler ut papirkopi av Meldeposten til alle husstandsmedlemmer. Avtalen har fungert bra siden april.. Det er også mulig å laste ned Meldeposten fra KOL’s webside.

11. Web-gruppa

Web-gruppa har bestått av Bjørn Victor Larsen, Lars Erik Lund, Tor Kvammen, Arne Sørli og Knut Ole Thoreplass. Aktiviteten har vært varierende, og vi satser som alltid på å komme sterkere tilbake neste år. Vi lister opp følgende høydepunkter fra årets innsats:

· Videre arbeid med påmeldingssystem for uteløp via web (http://kol.systor.no/), samt muligheter for andre til å melde seg på våre løp (Pinseløpet) via Klubben Online.

· Medlemsregisteret: Rutiner for oppdatering og rapporteringsmuligheter.

Det er nå mulig å logge seg inn på ’Medlemsiden’ på KOL sin web for å få tilgang til medlemsdatabasen, styrereferat og annen intern informasjon.

For år 2003 har vi planlagt følgende hovedfokus:

· Struktur, innhold og design på web-sidene.

· Løsning for besvaring av spørreskjema på web.

· Finne kontaktpersoner som kan servere oss nyheter fra KOL sine grupperinger.

· Nærmere knytning opp mot ungdomsgruppa og andre med web/design/media interesse. 

Vi minner om adressen til hjemmesiden vår http://www.kongsberg-o-lag.no/, samt informasjon om mailinglistene våre som finnes på http://www.kongsberg-o-lag.no/mailing_lister.html 

12. VDG

Informasjon om KOL’s orienteringsaktiviteter for året 2002 ble sendt 18 organisasjoner/lag i brevs form den 12/2-02. Denne informasjon inneholder detaljer om de planlagte større arrangement i 2002, samt informasjon angående O-trening/Knutetrim-aktiviteter, planlagte kartarbeid etc. KOL mottok skriftlig kommentarer fra Kongsberg og Øvre Eiker Kommune, samt fra Brannfeltets Grunneierlag. 

Den største enkeltsak har vært valg av start/mål og løypetraséer for Pinseløpet 2002. Det ene berørte grunneierlag bestred KOL’s fortolkning av Avtalen (”Avtale om retningslinjer for o-idrettens forhold til naturmiljø og rettighetshavere”). Den prinsipielle fortolkning av de uklare punkter ble behandlet i et spesialmøte satt sammen av representanter for de organisasjoner som i sin tid lagde Avtalen. 

Siden nevnte grunneierlag benektet enhver bruk av terrenget for Pinseløp samarbeidet KOL med Kongsberg Kommune/Viltansvarlig for å komme frem til traséer som i størst mulig grad tok hensyn til viltet, men som ikke gikk på bekostning av det sportslige. 

13. Festligheter

Årsfest

Årets høydepunkt ble arrangert på Røde Kors huset lørdag 9. november. Festen hadde et stort antall deltagere, det var 79 påmeldte, noe som tente et håp om at arrangementet skulle gå i balanse. Med mat fra ’Kong’ og med musikk fra Margit Bakken ble stemningen som den skulle være.

Deltakerene hadde blitt oppfordret til å stille i gamle antrekk og mange slike ble observert. Kveldens beste antrekk ble premiert med et lynkurs i mavedans og det var tydelig at vinnerene kunne mer enn å finne tøystykker i skogen. Ellers var det å bemerke at årets taler holdt et svært høyt nivå.

Vi takker årets festkomite: Lisbeth Sagvolden, Steinar Øvreås, Ragnhild Myrvold, Torben Skovlyst, Torbjørn Barikmo, Odd og Sissel Resser for en hyggelig aften.

14. Bussdrift

Bushen har vært ute og kjørt ved følgende anledninger:

14-17/3

Danmarkstur





13-14/4

Vårspretten, samling



26-28/4

TIO-mila

25/5

15-Manna

19-20/10
Blodslitet



Tilsammen:
Kjørelengde totalt 2002: ....25220 - 22571 = 2650km.

BUSSPENGER

Det er krevd inn busspenger ved 2 turer, (ikke til Tio, Danmark og 15-manna, egne budsjetter), tilsammen  2015 kroner. Utgifter til diesel og bompenger på disse turene har vært  3019 kroner. Med fratrekk av overskudd på kr 333  fra 2001 blir det et underskudd pr 1/11 2002 på kr 701,-. Dieseltanken på bussen er imidlertid helt full og representerer en verdi på ca 1400 kroner.

15. Æres- og hederspriser

På årsmøtet 2001 ble Svein Myrvold ble utnevnt til æresmedlem av Kongsberg Orienteringslag. Han mottok denne heder for stor administrativ innsats gjennom mange år som synfarer, karttegner, O-løpsarrangør og innehaver av faste verv i o-laget.

16. Økonomi

Vi vil i år få et meget positivt resultat i forhold til budsjett. Budsjett var på minus 130.000,00.

Hovedårsaken til dette er :

· Først og fremst kartsatsningen. Noen av kart kostnadene har blitt forskjøvet til 2003, samtidig som vi har fått inn kartmidler vi ikke var sikre på om ville komme på dette året og derfor ikke hadde tatt med i budsjett for 2002.

· Bra uttelling på søknader om økonomiske midler.

· Pinseløpet ga oss et bra resultat.

· God dugnadsinnsats (flytting og vasking).

· FMC som trykk/kopierings sponsor på Meldeposten og til vår årsrapport

	Økonomisk oversikt  siste 5 år
	
	
	
	
	

	År
	Årsresultat
	
	
	
	Balanse
	
	Kommentarer

	
	Total resultat
	herav kartutgifter
	Driftsresultat
	Driftsresultat
	Egenkapital

og gjeld
	herav gjeld
	

	
	
	
	inkl.kart og investeringer
	u/ kart og investeringer
	
	
	

	1997
	19 983
	-94 582
	11 959
	
	1 068 569
	31 355
	

	1998
	-217 537
	-165 574
	-222 082
	39 432
	825 050
	5 374
	

	1999
	25 137
	-79 054
	-136 568
	-48 759
	856 952
	12 139
	

	2000
	-26 738
	-87 893
	-30 635
	73 407
	896 846
	78 772
	

	2001
	-154 664
	-215 894
	-160 838
	65 252
	770 561
	107 152
	Endring av regnskapsår

	2002
	
	
	
	
	
	
	

	Sum
	-353 819
	-642 997
	-538 164
	129 332
	
	
	


Det har vært behov for å anskaffe et nytt regnskapssystem. Sissel Rogstad har gjort en kjempe jobb med å få overført gml. og nye bilag inn i det nye systemet. Vi har i denne perioden også hatt en utfordring med å holde oversikt på likviditeten i forhold til den høye aktiviteten på sommeren.

Tor Kvammen,  Arne Sørli og Øivind Drage har jobbet videre med påmeldersystemet. Dette innebærer at vi skal få bedre oversikt over den økonomiske siden av uteløpene og at fakturering av uteløp vil komme hyppigere. Dette vil vi se effekten av i 2003. Mange takk til Tor, Arne og Øivind for dette. Mange takk til Sissel for at hun tok på seg vervet som kasserer og for den jobben hun har gjort med innføring av bilag og struktur i nytt regnskaps-system og mange takk til Svein Ekanger for hjelpen på jakt etter økonomiske midler.

Ann Kristin Flågan og Irene Særsland har i fjor høst, i vinter og i vår nedlagt et stort arbeid i en prosjekt-oppgave for KOL. Arbeidet er gjort i forbindelse med at de ved det andre året av Høgskolekandidatstudiet innenfor økonomi og administrasjon skulle utføre en kandidatoppgave. Det hele kom i gang ved at KOL-styret ønsket å undersøke med Høgskolen i Buskerud om noen elever kunne ta på seg et oppdrag for oss.

Oppgaven gikk i hovedsak ut på å kartlegge interessen blant næringslivet i Kongsberg for å "kjøpe" orientering som produkt. Rapporten har gitt oss innsikt i hvordan en del bedrifter tenker i forhold til KOL 


og hvordan de ser på KOL sine aktiviteter i dag. Informasjonen er viktig i forhold til videre arbeid med å tilrettelegge og markedsføre oss innenfor bedriftene i Kongsberg. 

En stor takk til Ann Kristin og Irene for at dere valgte prosjektoppgaven "Orientering som produkt". Ta kontakt med Leif dersom noen ønsker mer informasjon om denne rapporten og tankene rundt den.

Revidert regnskap og budsjett for 2003 vil bli lagt frem på årsmøtet.

17. Vurdering

Et aktivt, givende og positivt idrettsår er lagt bak oss. Et år med mange utfordringer og spennende situasjoner. Et år der mange, svært mange i KOL har vært engasjert i så vel sportslig , arrangements-messige som organisatoriske ting. Et aktivt år der det er satt rekord etter rekord. Rekord i antall medlemmer (461), antall deltakere i pinseløpet, i antall deltakere på O-festen (80). Det har generelt sett vært jobbet veldig godt på alle plan i KOL.

Sportslig

På den sportslige arena vil jeg trekke frem ungdommen og deres aktivitet og prestasjoner først. Som fjoråret har denne sesongen vært preget av mange spennende konkurranser og tiltak. Ungdommene våre kommer sterkere og sterkere, og stadig høyere på resultatlistene. 

Lederene av ungdomsgruppa har vist en umåtelig fantasi i å lage engasjerende tiltak for ungdommene. Alt fra kanorulle via stafett på flytende tømmerstokker og myrfotball til samling sammen med Hanne Staff og Bjørnar Valstad har vært gjort. Og  med godt resultat. 

Beste resultat fra hovedløpet i Alta viser at nå kommer Kongsberg-ungdommen.

Mali Fjogstad Nielsen   nr 1 i D15
Heidi Bagstevold           nr 2 i D15
Petter Reinemo              nr 1 i stafett, gutteklassen for kretslag
Thea Fjogstad Nielsen   nr 3 i stafett, jenteklassen for kretslag

Dessverre mangler KOL seniorløpere for tiden, etter at Even Lillemo flyttet til Wing OK denne sesongen og Ragnhild Myrvold er blitt trimmer, og det er tynt på juniorsiden.

Rekruttering / ungdom
Som tidligere har rekrutteringsutvalget arbeidet godt. Rekruttering via venner er tydelig. Smitteeffekten er stor og mange ønsker å delta siden vennene gjør det. Igjen er hovedsaken hvordan vi greier å ta vare på og utvikle dem som kommer innom. Et positivt problem som nok vil kunne takles. Et godt gjennomarbeidet opplegg for opplæring er utviklet og er basis for videre opplæring

Rekruttene  (0-12 år) siste år består av 50 jenter og 52 gutter. 
Ungdomstallen (13-16 år) består nå av 36 jenter og 24 gutter. 

Det arbeides aktivt med stadig nye ideer til hvordan spesielt ungdommene skal ivaretas for å oppnå den beste utvikling både for den enkelte og for klubben. Lederne legger ned et betydelig arbeid i å legge til rette for barn og ungdom. Tusen takk for inspirasjon, gledespredning og hardt  detaljert arbeid.






Arrangement

Etter et labert 2001 kom vi på banen med vårt første 3-dagers Pinseløp. Dyktig arrangert av Turid Rustand Olsen og hennes stab, ble det et godt gjennomført arrangement, med også været på vår side.  Alle tilbake-meldinger uten unntak, er positive. 

Det ble en del diskusjon med et av de to grunneierlagene på Gamlegrendsåsen om arrangementet. Det gikk spesielt på størrelsen, og at det skulle gå over 3 dager. For å unngå at noen skal bli overrasket i fremtiden, ble det besluttet at KOL skal lage en løpende 5 års langtidsplan over sine arrangement. 

Styret har i tillegg besluttet å nedsette en fast komite med ansvaret for fremtidige arrangement. Denne skal sørge for at det blir rimelig belastning på dem som er ansvarlig for enkeltfunksjoner innen arrangement, som data, løypelegging, løpsledelse, samlingsplass etc. Videre at der finnes bemanning, at kart og terreng er tilgjengelig etc,. I det hele tatt at arrangementene kan gjennomføres på en stadig bedre kvalitativ og forutsigbar måte, og mer rasjonelt og effektivt, slik at belastningen på staben blir minst mulig.

Jan Vidar Nielsen har påtatt seg ansvaret for denne komiteen.

Treningsløpene har vært drevet etter den samme mal som fjoråret. 1741 startende , men på grunn av årets kalender ble antall løp 34 mot 36 i 2001. Se statistikk over de siste år tidligere i rapporten.

Samarbeidet med Notodden O-lag som ble startet i fjor har fortsatt etter samme mønster. Det ser ut til at vi nå har funnet en modell for treningsutveksling som er stabil og til glede for mange.

Takk til våre ildsjeler Arne Sørli og Tor Kvammen for god jobb.

Kart

Kartprosjektet og kartplanene som ble startet i fjor fortsetter. En mindre forsinkelse er registrert, men til pinseløpet 2003 på Knutefjellkartet vil alt være på plass, hvis ikke snøen nå i høst ødelegger for de siste synfaringene. Siden planen ble laget er imidlertid prisene eksplodert. Først 24 % moms. Deretter har  synfaringspersonell blitt mangelvare, med prisøkning som resultat. Siste år ble moms ettergitt i siste øyeblikk fra myndighetenes side, slik at vi fikk refundert disse utgiftene på siste års kart  (ca 20 000). Om det også vil bli gjort for neste sesong, gjenstår å se. Slik situasjonen er, skaper dette store problemer for videre planlegging.  

Styret, sammen med kartutvalget, vil fortsatt arbeide  med kostnadsreduserende tiltak, så som utsettelser av kartarbeid til det er absolutt nødvendig, tilpassing  av arealer etc.

Økonomi

Årets økonomiske resultat ser foreløpig bra ut. For første gang på flere år vises det overskudd. Grunnen til dette er flere, men hovedsakelig skyldes det gunstig pengeinngang på tidligere kartprosjekt, en prosess som ofte er uforutsigbar, og preget bl.a. av kommunens evne til å betale ut støttemidler til kart.

Resultatene de siste år viser dette tydelig:

1997:
   19.983,00
1998:
-217.537,00
1999:
   25.137,00
2000:
  -26.738,00
2001:
-154.664,00


Pinseløpet gav et godt bidrag til økonomien, og riktig drevet vil slike arrangement være den største inntektskilden for oss.

Regnskapet er ikke ferdig revidert når årsrapporten går i trykken, og vil først bli presentert direkte på årsmøtet. Tidsnød og tid til å bli ferdig med regnskap er en av de negative sidene som følger med å ha årsmøtet så tett inn på sesongavslutningen. 

Vår trofaste kasserer gjennom mange år Karin Rørnes Bakken døde i vinter bare 41 år gammel. Hun har etterlatt seg et stort savn i o-laget både som aktiv deltager og i administrativt arbeide.

Knutetrim

Årets deltakelse viser at 164 deltakere + 62 nærtrimmere  har benyttet seg av tilbudet til å få en trimtur i KOL's regi. En nedgang fra siste år er registrert, så det ser ut til at det er de gamle traverne som deltar, mens nyrekrutteringen er liten. Dette er vel også en tendens ellers i landet også, etter det vi erfarer.

KOL har her en utfordring til å snu denne tendensen.

Dagens leder - Bjørn Schei - trekker seg etter 12 år som leder.  Bjørn har satt rekord i antall år i samme tillitsverv i KOL. Aldri har noe greid dette, og vi gjetter at han vil  inneha denne rekorden lenge, ja svært lenge. 

Vi takker Bjørn for all den energi han har lagt ned i som leder av Knutetrim komiteen.

Meldeposten

Etter noe frem og tilbake med utgivelsen av Meldeposten foregående år, tilbydde Kristin Søndenå Eger seg til å ta jobben som redaktør. Samtidig ble det bestemt at Meldeposten skulle gis ut i papirkopi til alle medlemmer. Nytt distribusjonssystem ble utarbeidet, basert på roder, og en treårig kopieringsavtale ble inngått med FMC, Kongsberg.

Meldeposten har virket bra siden. Takk Kristin.

Konklusjon
Året har vært meget positivt og aktivt. Det er tydelig at vi nå arbeider etter etablerte rutiner og retningslinjer på mange områder.

På de arrangement der vi deltar vekker Kongsberg Orienteringslag oppmerksomhet, både på grunn av det store antall deltakere og for den fine oppførsel medlemmene - unge som gamle - viser. Vi kan alle være stolte over denne positive oppmerksomhet KOL får, både ute og her hjemme.

Det som slår en når en møter medlemmer  av KOL, er den glede de viser og hvor gøy de synes å ha det.

Jeg vil takke alle, store som små, for en positiv deltakelse i sport og annen aktivitet dette året, og ønsker alle lykke til med året som vi nå starter planleggingen av. Håper alle får det like morsomt og trivelig neste år.

Leiv Hope

H 60	1   Stig Berge, SPK Freidig


10 Svein Myrvold


14 Asbjørn Bræck


35 Tor Kvammen


36 Paul Biseth





H 65	1   Iver Rognstad	, Hadeland OL


9   Knut Kjemhus


48 Oddvar Rønnerstad





H 70    	1   Paul Forseth, Trollelg


2   Leiv Hope





H 75	1   Hans Narbuvold, Hamar OK


Inge Marino Bagge








H 65	1   Gunnar Haug,	Gjø/Vard OL


Knut Kjemhus





H 70	1  Alf Solås, Kristiansand OK


9  Leiv Hope





H 75	1  Bjørn Ottosen,	Grue IL


3  Inge Marino Bagge





D 16	1   Betty Ann Bjerkreim Nilsen, Torridal IL


13 Thea F. Nielsen





H 14	1   Espen Jakobsen, Fredrikstad SK


50 Jens B. Sevaldson





H 15	1   Olav Lundanes, Emblem IL


7   Håkon T. Bergstøl


12 Eivind Resser


50 Frode Roaas


53 Espen Lindseth








NM STAFETT JUNIOR


	1  Tyrving


8  Kongsberg lag 1


Halvor Saunes


Petter Reinemo


Håkon Teigen Røed








Kongsberg lag 1


Bjørn Haavengen


Per Øivind Eger


Sven Erik Søgård


         101  Kongsberg lag 4


Per Skoglund


Vegard Bagstevold


Knut Ole Thoreplass





Ingjerd Sommerstad


Maja Berger


Stina Albinsson





H 21


Espen Røste


Knut Ole Thoreplass


Øivind Due Trier


Steinar Øvreås





NM KORT





D 21	1    Hanne Staff, Bækkelagets SPK


Ragnhild Myrvold





H 18	1    Audun Bjerkreim Nilsen, Kristiansand OK


Håkon Teigen Røed


Halvor Saunes


Vegard Bagstevold




















H	1   Kongsberg  


		Petter Reinemo


		Halvor Saunes


		Håkon Teigen Røed


D	1   Konnerud IL


	4   Kongsberg


		Line R Ekanger


		Silje Demmo


		Hilde Leirmo





H21	1  Modum


Kol lag 2


Håkon Teigen Røed


Syver Løken


Steinar Øvreås


	6  Kol lag 1


		Øivind Due Trier


		Per Øivind Eger


		Espen Røste


	10 Kol lag 3


		Halvor Saunes


		Knut Ole Thoreplass


		Vegard Bagstevold


D21	1 Kongsberg


		Unn Hilde Heggedal


		Ingjerd Sommerstad


		Ragnhild Myrvold
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